
 
13. Offene Lübecker Bahnlaufserie 

Stadion Buniamshof 
 

August / September 2011 
 

 
 

 
 

19. August 
1000 m + 3000 m + 3000m Funstaffel 
 
26. August 
2000 m + 5000 m 
 
02. September 
1500 m + 10000 m + 400 m Rückwärtslauf 

  

 
Ausschreibung zur 13. Offenen Lübecker Bahnlaufserie 

 
Veranstalter:  Lübecker Sportclub von 1999 
 
Aufsicht: Der KLV Lübeck übernimmt die amtl.Aufsicht. Die Veranstaltung ist vom SHLV 

genehmigt. Es gilt die VAO des DLV 
 
Startzeiten:  Ab 18.30 Uhr Stadion Buniamshof in Lübeck, Possehl Straße 
 
Startgebühren: 4,00 EUR Erw./ 2,00 EUR Jgd. + Schüler/innen pro Strecke. 

5.00 EUR Funstaffel 
Rückwärtslauf kostenfrei ! 
 

   Barzahlung am Veranstaltungstag 
   Am Veranstaltungstag ist nur ein Start pro Wettbewerb/Strecke möglich. 
 
   Um Voranmeldung wird gebeten. 
 
Nachmeldungen: Bis spätestens 30 Minuten vor Startbeginn. 
 
Ergebnisliste: Kostenlos im Internet. 
 
Urkunden: Urkunden werden im Rahmen der technischen Möglichkeiten am 

Veranstaltungstag ausgelegt. 
Auf Wunsch Nachsendung für 2,00 EUR (im Voraus zu zahlen) 

 



Haftung: Für Unfälle, abhanden gekommene Wertsachen sowie für andere Schäden haftet 
der Veranstalter nicht. 

 
Startzeiten der 13. Offenen Lübecker Bahnlaufserie 

 
19.08.2011 
18.30 Uhr 1000m A-Lauf unter    3:00 min. 
18.40 Uhr 1000m B-Lauf über     3:00 min. 
18.50 Uhr 3000m Funstaffel 5 Läufer/innen 

( siehe Staffelbeschreibung ) 
19.10 Uhr 3000m A-Lauf unter 11:00 min. 
19.30 Uhr 3000m B-Lauf 11:00-13:00 min. 
19.50 Uhr 3000m C-Lauf über   13:00 min. 

( ab Schüler A und W15, alle Klassen ) 
 

26.08.2011 
18.30 Uhr 2000 m Schüler/innen 
18.50 Uhr 5000m A-Lauf unter  19:00 min. 
19.20 Uhr 5000m B-Lauf 19:00-21:00 min. 
19.50 Uhr 5000m C-Lauf über  21:00 min. 

( ab WJgB/MJgB, alle Klassen ) 
 

02.09.2011 
18.30 Uhr 1500m A-Lauf unter    4:45 min. 
18.40 Uhr 1500m B-Lauf über     4:45 min. 

( ab WJgB/MJgB, alle Klassen ) 
18.50 Uhr 10000m A-Lauf unter  40:00 min. 
19.40 Uhr 10000m B-Lauf über   40:00 min. 

( ab WJgA/MJgA, alle Klassen ) 
    20.45 Uhr 400m Rückwärtslauf! 

 
 

 
Meldet Euch bitte nach den persönlichen Bestzeiten in die richtigen Läufe! Bis spätestens 30 Minuten vor 
Startbeginn. Maximal 20 Starter/innen pro Lauf! Danach Einteilung in den nächsten Lauf! Bei zu wenigen 
Meldungen werden A +B-Lauf zusammengelegt! Bitte Ansagen beachten!  
Siegerehrungen werden ca.30 Minuten nach Aushang der Ergebnisse durchgeführt. 
Geehrt werden die 3 Erstplatzierten des Gesamteinlaufes der einzelnen Läufe. Es findet keine 
Altersklassenwertung statt. Evtl. Einsprüche gegen Laufzeiten sind 10 Minuten nach Aushang möglich. 
Die Startnummer ist auf der Brust zu tragen, ansonsten erfolgt die sofortige Disqualifizierung. 
 
Hinweis zur Funstaffel: 
Die Staffel besteht aus 5 Läufer/innen, Zusammensetzung beliebig. Jeder/e Teilnehmer/innen hat eine 
festgelegte Strecke zurückzulegen. In der Reihenfolge 400m, 800m, 200m, 400m und 1200m. Es können 
gemischte Staffeln gebildet werden, Kinder und Erwachsene, alles ist machbar, der Spaß am Laufen 
steht im Vordergrund! Es werden max.12 Staffeln zugelassen. 
 
 
Wir danken allen, die uns tatkräftig bei der 13. Offenen Lübecker Bahnlaufserie unterstützen. 
 
 
Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie deren Begleitern wünschen wir eine gute Anreise. 
 

Lübecker SC 99 Lauftreff 
Thorsten Mehlfeld 

Rotdornweg 60 
23566 Lübeck 

0451-48929058 
 

 



Anmeldung zur 13. Offenen Bahnlaufserie  
 
                                                                                           
                                                                                           
                                                                                           
                                                                                           
                                                                                           
                                                                                           
                                                                                           
        Thorsten Mehlfeld 
                                                                                           
        Rotdornweg 60                                                           
                                                                                           
        23566 Lübeck 
 
 

Barzahlung am Veranstaltungstag 

Name, Vorname 

Straße, Nr. 

Ort 

Geb.-Jahr 

Verein 

Tel. für Rückfragen 

 

 
 

 
Anmeldung 
 
19.08.2011     1000m A-Lauf �     3000m Staffel �                                          3000m A-Lauf � 
                       1000m B-Lauf �                                                                         3000m B-Lauf � 
                                                                                                                           3000m C-Lauf � 
 
 
26.08.2011    2000m Schüler/innen �                                                                5000m A-Lauf � 
                                                                                                                            5000m B-Lauf � 
                                                                                                                            5000m C-Lauf � 
 
 
02.09.2011     1500m A-Lauf �   400m Rückwärtslauf �                                 10 000m A-Lauf � 
                       1500m B-Lauf �                                                                         10 000m B-Lauf � 
 

Datum/Unterschrift:........................................................................................................................................................ 

 
 
 
 
 


